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¥ Quol de neuf :
- Labdisation duéseau UN-K.

-Les 70 mesures du Plan de

moklisationnatiorele cu cancer.
- Les initiatives locales.
Déclarer la guere autabac.
Développer les oins palliatifs.

Rerforcer les filieres paramédicales.

- LAVACS S Faron 2000
- Laligue contre le cancer.

Les Unités de Concertation Pluri-
disciplinaire :

- Calendier des r unons des unit s de

corcertation pluridisciplinaire.
%, SitesInternet.

% Informations

¥, Datesimportantes

Vous sothaitez paticiper au comit  de

r daction.

Vous avez :
- une ep rierce apartager,
- un pojet a proposer,

- des attentes, des opniors a

exprimer,
Nh sitez pas & rous les commuriquer.
Pour nous joindre :

Email : g-frere@ch-meaux.fr
Fax: 01-64-35-36-08

La prochaine réunion ducomité de
réedadionauralieule
28mai 208 de 11h30 a1zh30
Salle de réunions de Pneumologie
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Quoi de neuf!

Le noweau plan carcer va charger
l'organisationde la Canc rologe.

LePr sidert dela R p ublique afait dela
lutte cortre le cancer, un s dantiers
prioritaires de son quinquemat.

Sows onimpulsion le Ministére va mettre
en face pochdnement de nowvelles
structures  dorganisation & la
Carc rologie en Frarce dlesr seax de
carc rologie sont videmmert concern s.

LaCommissiondorientation sur le cancer
a pope une structuration néonde €
rgiorele reposart sur un institut du
carcer, d din dars les rgions, et
intgrart tows les volets: pid midoge,
pr vertion dpistage soins, formation &
recheche

Hle recomnande de fare merger au
moins un institt de carc rologie dans
chaquer gion, associart obligatoiremenrt
I'Universit , la carc rologie du Centre
Hospitalier Universitaire (CHRY et le
Certre Rgional de Lutte Cortre le
Carcer (CRCQ, et de crer das
chaque tadissement traitart des pdierts
carc rewx, des Comit s de Coadinéion

en Carc rdoge «X», relis a un ou

plusieus r seaux inter- tablissements et
fd r sal’ cheller giordle.

Dars le pojet initial, les instituts
rgionax du cancer ne semblaient
corceme queles CHRUet les CR.CG
les Hodtaux Gn raw taient exclus du
niveaud cisionnédecette structure.

LaFd ration Nationde deCanc rologe
des Certres Hospitaliers Gn raux,
r cemmert cr e il y a moins de deix
ars, a vivement ragi et propos de
donneunrdleimpatart aux 3Cqui :

- paticipgaert a la pogammnation

actudle del’activit de canc rologe de

I'hoptal,
- d cidaaiert les protocoles @urarts
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dars un bu dhanonsation des
pratiques.

Un d bu d coute minist rielle semble
avor t obtenu mais la vigilarce
I'actionsort de mise !

Selonles propositiors dela Fd ration
les Hodtawx Gn raw pouraient étre
pr serts, sous la forme dune
«Fd ration &s 3C», au niveau des
Instituts Rgionax du Cancer, aux
cot sduCHRUetduCR.CC

Les d cisiors concernant les protocoles
de soins, l'organisation de la recherche
multi-certrique  les  transferts  de
techrologes, les traitements inrovarts,
seraient ainsi partag s palaFd ration
des 3C dax les HG, le CHRU et le
CRCC

Le financemenrt de ces actiors au sein
des Hoptawx respectifs  erait
d pencdint des domes dactivit
recudllie paun olervataire r giond.

Lechantier est danc ouvert et beaucoup
reste afaire pur quela carc rologie de
MEAUX et du Nord Seine & Marne ait
toute sa place.

Pou cela, deux tapes impatantes ort
avenraucousdu 2™ trimestre 2003

La pemiere tapeest celle de 'examen
pa la Commission dldertification s
Sites de Canc rdoge de ARH du
dosser d pos par le Certre Hospitalier
de MEAUX, la Clinique Saint-Faron ¢ le
Certre deRadoth rapie @ dOncologe
de MareuiHes-Meawx, avec I'objectif
détre class en site sp cidis en
carc rologie.

La dedeme tape (le 6mai) concerne
la reconnassance di r seau de
carc rologie «UN-K» pa le Comit
Rgiond desr seaux del’ARHdlle de
Frarce.




CANCER - une mobilisation
nationale, tous ensemble,

- 20 concernantt la Prévention : rattraper le
retard.

-8 corcemart un Dépistage mieux
orgaris .

- 25 concemant des Soins de meilleure
qudit certr sautou du paient.

-7 corcenart  le Socid: un
accompagemert social plus humain.

- 5 corcernart la Farmation plus achpt e .

-5 corcernan la Recdherche pateuse
desporr.

Plan cancer : en patique...

Num ro Indigo: 0825 32 31 30

Site Internet : wwwsarte.gouwv.fr .

Vous powez y téléchage l'ersemmble du fan
carcer, comprenatle déail des 70mesures.

Lesinitiatives locales :

«Dclarer laguerre au tabac »
Depus plusieus annes, lassociation
«Meux uwre sars taba» multiplie les
initiatives qui  rpondert aux mesures
pr coris espa le gan cancer :

[:>¢u

C.H. Meax—6-8 rue St Facre —-BP218
77104 Meaw Cedex
T | phone: 01-64-35-3856

Steinteme : http://mvst.free.fr

- faire aypliquer linterdiction d€umer,

- mettre en place des op ratiors « cale
sars taba »: aider l'arr t du tabec pa
des actions \olortaristes d ducation la
sar ...

- lutter cortre le takbegisme des femmes
(information ala maternité, sensibilisation
du pesonnd soignari, acces aux
corsultatiors de sevragé.

Cette anne la joune mordiale sans
taba aura pouth me «Cin ma & Mode
sans tabac: Action!» € ocaupera les
mdia le 31mai, mais I'h pital de Meaux
articipga en aganisant son 3*™ parcours
dusouffle le 27 mai a 130.
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Insaiptions aup s de la Mdecine du
Travail du Certre Hospitalier au 3335
ou 3968 : les homeus au vainqueur,
un T-shit  la clef pou chacun une
r comperse awx dructures, senices
ayart eu le plus de padicipars et pique
niquepour tous. ..

Une manifestation a ne manqu er
sous aucun prétexte !

Faire d placer un p@tiert fatigu depuis |
son damicile lorsquil n cessite we
prise en chage pales ins palliatifs,
ne paitpas tre enad quaionavecle
respect desa qulit de vie.

(cf. en informetions l'organsation de [
pemarencet | phorique).

Dvelopper les Soins Palliatifs

Au sen du rseau UN-K -
LEMAS.P.: un soutien coh rent et
cortinu pou le patient tout au long
de sapriseen charge.

L' quipe mohile dAccompagremert et
de Soins Palliatifs exerce sa mission @&
souien des pdierts, familles et des
quipes au sein delHpital de Meaw
(sur le site de Sant Faron et
d'Orgermort).

LEMASP. assce we  quipe

multidisciplinare foome ax <ins

pdliatifs. Hle et actudlemen

compos e de:

- 1mdecinrespasalde PH 60%et
1 md ecin vacataire (6 vacations).

- linfimi re 80%.

- 2 mychdoges mi-termps.

- lsecr taire 80%.

De fus en dus gllicit e pouinterverir

aup s des patierts au danicile et dans

les aures dructures prenarn en charge

des pdiens atteints de cancer en

souien & collabaation aec les

intervenans lib ra, elle ne put

actudlement satisfaire les demardes

faue demoyers.

Ler seau UN-K s'attache am liorer la

prise en chage dupdient carc reux et
offrir une meilleure continuit des soins

dars le basin dattraction deMeaux.

La quit de vie du pdert en et un
des axes impatants en lien aec les
intervenaris du amicile.

Un rerforcemert mdical (un temps
plein), infirmier (Un temps plein et dam),
psychdogue (Un mi-temps) et de
secr tariat (Un mi-temps) pamettrait
I'Equipe Mobile dAccompagnen et de
Soins palliatifs de se dplacer au
daricile des patierts avec I'quipe
lib rale, ainsi que dns les autres
structures.
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Renforcer les filiéres
param dicalesde prise en charge
du cancer par une formation
continue aapt e

Dars @& doraine les professiomels de
la QiniqueSt Faron deviareuil n'ensort
pas leu coup Gkssai.

Ce 3 aril 2003n d but de soir e, le
th me abad tait «I’ valuation et la
prise en charge de la fatigue en
canc rologie ».

Belle r usste de coopration puisque
cette rencortre  [initiative de Nicole
Rama — Infirmi re en Oncologe et
stomath rapate la dinique- a t
met riellemert  organse  pa  les
laboatores Ortho Biotech aec le
soutien del'Association Frargaise des
Infirmier(€)s de Carc rologie (AF.1.C.).
Laralisation dun pdt fasdcule «La
fatigue: parlons-en!» pa les
Labaatoires OrthoBiotech ent moigne
Pou tows renseigremerts @rcernait
ce daument, Sadesser Ortho
Biotech — Division delarssenCilagS.AS.
1, rue Camille Desmouins — TSA 91003 —+
92787ssylLes-Modineax Cedex 9
T 1: 0155004500

Le programne, Ir s cmplet et corcret,
illustre l'appoche pluriprofessiomelle,
I'interactivit entre les diff rents acteus
desart etla pat active dupdient dans
sontraitement :

D finition de la fatigue et prise en

charge. Dr Arlette Brunet Pommeyrol —
médecin oncologue

Prise en charge et conseils pour
limiter la fatigue en pr et post-
op ratoire. Nicole Rama - infirmiére,
service de chimiothérapie ambulatoire —
Clinique St Faron, Mareuil-les-Meaux.

Conseils et informations pour limiter
la fatigue en chimioth rapie. Zahra
Benkaci — infirmiére, service d'oncologie
— Hopital Goin (92)

Prise en charge nutritionnelle.
Reynald Etienne — diététicien — Centre
Médical Forcilles, Férolles Atilly.




La fatigue et ses retentissements :

- Psychologiques : Dr Bodros + neuro-
psychiatre, Meaux.

- Comment en parlent les personnes
concernées ? : Association « Vivre le cancer
solidairement », Meaux.

Pr se ntation du programme « La vie en
Couleurs ». Nicole Hubert * infirmi re *
Secr taire de I'A.F.I.C.

Commert en palent les peasomes

corcer es. Nouws \ous livrors, avec son
auorisation let moignage tinpatient :
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L'oljectif del'association est de veniren |
ade tows les malades ou  leur
erouage du @ys de Meaw quils
soiert adhrents l'association @ non
soign s laClinique ouna.

Les membres de l'association tiennerh
unepermanence 2 fois par semeine le
mardi et le vendredi de 14h a 1h.

AVAS finarce s projets afin de
r ponde aux attertes des malades :

- Sancesderelaxation

- Aelier dart th rage.

- Atelier danmeation d tente.

et dite un pdit jound « Solidarit
Cancer ».

A.V.A.C.S. St Faron 2000
Association VAIncre
le Carcer Solidairement
CliniqueSt Faron rue duGn ral deGaulle

7710M0Mareul-Les-Meaux
T I/ Fax: 01-6023-38-84

AVACSestn e ilya?2arsdelavolort
des pdierts atteints du cancer et de
certains igrents de la Clinique St
Faron lissue du 2™ progamme de
formation & de souien auxquels ils
avaient paticip .
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Espace Ligue Contre le Cancer,

Comt de Seine & Marne

L'owerture dunespece ligue das les
hpitaux a t d dd dars la doite
lignede la poustite des tatsgn raux
des maelaces du carcer de 1998 ¢
2000

L'espace Ligue st un pdnt daccueil et

d coute lint ier de [I'hpital,
aceessble  touws (les malades et leus
familles) mais aussi toues les

pesomes qui se paent des questions
enrelationavec le cancer.

L'espace Ligue et un lieu de
commurication owert vers l'ext rieu
estarim parun bn voe. Il pamet:

- derompre l'isolemert par apport
la solitude morale € sociadle des
pdierts,

- d'exprimer sa souffrance,

- d change leus exp rierces et de
sappater unr corfort mutud.

La ligue tient leu dispasition des
brochues dinformetions et dite une
fois par trimestre un magazine «\ivre »
et compatart chaquefois un dassier
sp cial.

Les permanencesde la liguecortre le
carcer, ausein de I'hpital, se tiennert
au3™ tage du Hoc m dical (Service
de Gastro-Ent rologe) les 2m et 4 me
vendredis de chague mois de 14 a
16h30




Calendrier des r unions des
Unit s de Concertation Pluri-
Disciplinaire de canc rologie

Digegtive: vended matin de 8h30 10h
la Biblioth quemdicale duC.H. deMeaw.

Thaadque: 1¢et3™vended partir de
12h15 emralle der union dePneurologie du
CH. Meaw

S noogique & gyn c ologigue: lund
partir de 12h ensalle de runion de
Maternit au CH. Meaw.

H matologique: lund de 12h 14h en
salle destaff dh matologe auC.H. Meaw.

ORL et stomatologigue: selon les
besoins.

Urologigue:
7mai 19h3@1h 1CH. Meaw

22mai 19h3@1h #CiniqueSt Faron
12juin 19h3@1 +CH. Lagly
1= juillet 19h3eR1h #C.H. Meaw

Cinigue St Faron:
lesmardis 13 ¢ 27mai 8h.
les mardis 10 & 24juin  8h

Nh sitez pas venir pr senter vos
dossiers aix quipes lors des
r unions.

Sites Internet

Qudaques dtes utiles aur le cancer :

Internationd Agercy for Research on
Carcer : www .iar.fr

Ligue nationale cortre le cancer:
www.ligue-cancer.asso.fr

Socit frarcaise du cancer:
www.sfc.asso.fr

Association pou la rechache sur le
carcer : www.arc.asso.fr

Fd ration ndionde des certres de
lutte cortre le cancer ; www .fnclcc .fr

Le paal de carc rologe:
www.zoomcancer.com
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Informations

Le Docteu F. Blanchona paticip le
14 aril denier I' mission « Zone
Interdite » sur M6 cnt le th me  tait
«Cigarettes: les [anti] et les
[acaos] » et qui pr sertait des
repatages paticuli remert d ifiants.

Lacassette est disponble ayr s de
Association «Meux wvivre sars
taba »

T | phone: 01-64-35-38-56

Les groupes de travail

Le goump «Charte, Convention
Constitutive, composition du
Consell d'Administration»: les
dccuments ot formelis s et vous
serort soumistr s prochanemern.

Le goupe «Constitution e
['annuaire » ad but sar flexion

Le goup «Dossier commun» est
enrechecchedunlogciel adap .

Le goupe « Document

d'information concernant le r s eau
dedtination du patient» est en

recheache de cardidaures. \Vous

powez ntacter les pilotes du

groupe

Docteur BLONCELOT

Tel : 01-64-34-19-15

Frarcoise LEMAIRE

Tel : 01-64-35-12-16

Le goupe «Cr ation dun carnet de
suivi et de airvellance» dewrait
ragderernt se mettre enplace pou
r ponde aux attertes des infirmi res
lib rales. Nous faisons appel aux
volortaires pou 2 ou 3 r urions
d laboration de louil. Ce denier
pourait tre p sert l'ensemble
des infirmi res intervenan dars la
prise en chage dupdient carc reux
du pgs deMeaux dans le cade dure
runion dinformatiors et dadh sion
aur seall.
\ous pawvez ortacter :
Genei ve FRERE

Tel : 01-64-35-39-28
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Hle et assure par des mdecns
exercant dans e doraine au sein de

diff rets  h ptaux  (Montfermell,
Mortereau-Fortainddeay Lagry, Bry
sur Marne, Meaw).

Blle sSadresse aux
m dedns & nonm decins :

Horaires:

Permanence t | phonique
de Soins Palliatifs

sans d placement

soignants,

une coute, unconseil t | phalique
pourort vous tre dspans s,

pou un corseil th rapetique la
pr sence dun m decin ouinterne
(de gade vertudlemernt) est
N cessaire pou la pesaiptiondars
les dructures.

de 19h 8h ersenaine
du vended 19h aulurdi 8h le
week-end

T | phore: 01-60-23-46-54

Rencontre avecles auditeurs charg s
durseau:

- Morsieu le Docteur EIDI.

- Morsiewr CHOUTET

Audition cevant le comit r gional des
r seaux :

Dates importantes

le 28 avril 2003

le 6 mai 2003

Et surtout ne manquez pas
le 27mai 2003

«3 ™ parcours du souffle » !
Insaivez-vous narbrewx
au3335 (appé interne)
0u01-64-35-39-68 (appel ext rieu)




