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Quoi de neuf ?

« Deépister le cancer dusein »

Le d pstage organis du cancer du sein
est encous de gn ralisation @ns toute
la Farce. Gréce a son caher des
chages, ce d pistage asocie d sormais
les qualit s de la mamogaphie
indvidwelle @ celles dun pogamne
orgaris .

Ce d pstage est propos a toues les
femmes &g es de 50a 69 ars et pris en
chage a 100% pa l'assurarce malade.
Latrarche dageest tenduejusqua 74
ars pou les femmes entres dans le
d pistageavart 70 ars ou por celles qu
enfort la cemande

Dars ndre r gion, I'Association pou le
Dépistage des Cancers en Seine @
Marne(ADC77) ar un sa pemiere
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assembl eg n rale aBrie Conmte Robet le
25 juin 2003 pr sid e par le Dr Michel
BEGHAYE- Radologte lib ral - Pr sidet
Fondéeu.

Son bt est de favoriser et de pendre en
chagele d pistage @&s @ncers en Seine
et Marne Sa pemiére mission sera a
l'auomne de lancer le d pistage ducarcer
dusein enassociationavec les tutelles, les
mdecins et ous les acteus delasart .
LAG. a runi essertiellement des
mdecins lib rax et pullics dont une
mejorit de radiologies. Elle aappow les
actions men es jusqua  sent pa le
Corseil dAdministration povisoire. Hle a
d sign son comptable & son commissaire
awx @mptes, a adopg le réglement
int rier qu pr cse e paticulier la
compoasition duC A L'assenbl e a erstite
procd a I' lectiondes noweaux membres
du CA pami les mdecins. Ceux-ci sort
lus pour 3 ans et sort r partis endiff rents
colleges. Parmi les lus, a nder le Dr
Jacques MANLCET - radicth rapeue a
Saint Faron le Dr Philippe CHARPENTIER
— radologuelib ral ( lu suppl ant) et le Dr
Roland JEANCEL - anatomopahologiste
(lusupd ant). Le mortant dela cotisation
a t fix pourl'ann e 2003 al5 eucs. Le
budgéa t pr sert, il est actudlement
en qulibre. Il compate pou cette ann e
une garde pat dinvestissemerts en
paticulier enmat riel.

Son agarnsation tant mainterant bien
talie, I'Association ADC77 vapouvoir
lancer la premiére grande campagne de
dépistage du cancer du sein en Seine
Marne.

L'obectif tart damene le maximum de
femnes dela tranche dageint ress ease
faire faite ure mammogaphe qui sera pise
en chage finarciérement par les @isses.
Actudlemert, moins de 4% des femmnes
de la r gon de Meaux ont un suivi
mammogaghique Le buifix  tart darriver
a D% LAssociation asaurera la quiit
des mamnographes par une relecture
syd matiquedes dich s.

Les peasonres int resses peanert
sadessera

I’Association ADC77 -5 his, rue
RosaBonheur - 7700 Melun.
Téléphore: 01-:6437-28-13

Les initiatives locales

« Renforcer lalutte contre
I'alcodlisme »

La consommation alusive de
bdssors alcodlises augrerte les
risques de carcer dans l'espece
humaine.
En Frarce, 10% aumoins des d ces
pa cancer sont attibudles a la
corsomnation dalcod. | cortribue
en &sociation aec le taba, a
lappation de tumeus des \oies
a rodgestives aup rieues (bauche
gage cesophag) et pa alleus, pa
I'intermdiaire de la cirhose dufoie,
aucancer decet organe
Chez la femme, une corsomnation
moyenne celcoal est associ e a une
| gére augmentation du risque de
carcers du sein. On retrowe
galemert un effet de l'alcool dans les
carcers durectum et de |'estomac.
Au Centre Hospitalier de Meaux,
une pse enchage ambulatore peit
étre popose aux patients d sireux
darréter lewr corsomnation Le
Centre de Cure Ambulatoire e
Alcodoge (CCAA) asaure des
corsultatiors par des m decins
alcoologtes. Les rerdez-vous sort a
prende ajpres du secr tariat au
01-:64-35-3964.




@ « Assurer aux patients un
acampagnement global
de la personre »

La relation daide: une ressource
indispensable pou la prise e
charge du patient canc reux.
Larelation daide + quest-ce que cest ?
- un soin relationné Pou repende la
d fintion du Dictionrsire de Soins
Infirmiers, il est d fini par les « intervertions
verbdes vsat a  daHir  une
comnurication en vue cappater aide @
souien pydhidogque a une @EBNNE ou a
un goupe lors dertretiers avec le pdiert
et/oulors d'actes infirmiers pa le dalogue
I'écoute d les techriques qu favorisert la
comnurication Ce sort des actes de soins
infirmiers relevart durfle gopre ».
Hle pemet au soignam damene toue
pasonne en ifficult moliliser ses
ressouces pasonndes pou mew \vvre
unesitugion
Pou Laue MAREC + |.D.E. en hmatologe
Se former et pratique :
cestappende:
d veloppe des attitudes, des gestes,
despaodlesn cessaires un eriretien
trower la bonne iglarce aec le
malade
g rerses motiors.
cestd counir quele pdiert ales r ponses
ses questiors.
En atendah de se former + dle vous
propcse quigues mreeils pratiques :
Soyez dnc re a/ecle pdiert,
Prene dela dstarce face unmalade
agessf en tart corsdert que son
agessvit est r s ertainerert diig e
corire ce quil vit et ressert et non
cortre vous.
Ne banbsez pss @ quun péert vous
dit.
Pou ne pa vouws sertird sarm devart
des props dus, repene @ quil dit
pou savoir ce quil sows-ertend Avec
plus d | merts, vous \ous pr parez
mew eme le pod me edstart pou
lui pemettre den pende corsderce.
Restez tojous ertr sur le pdiert en
utilisart rguli remert le «vows» d
abandonrzde «je ».
Ne formulez pas \otre interpr tation
peasonnde.
Mettez en aart ou ce quil vous dit de
pasitif de la situdion & terminez votre
ertretien enlui reformulart. Vous Iui
renvoyez ainsi son neagie pou quil
cortinue psaitivemert. Restez owvert
pou les prochanes fois et n'oulliez pas
que sil sest confi vous alors la
relation et talie d remerciez le, cest
uncadeau deorfiarce.
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Permettez au péient d tre faible das s
malade € acceepez quil ait qudques fois
besoin der gresser momertan mert afin
dese ressourcer.

S nologique & gyn c ologigue:
lund partir de 12h esalle der union de
Maternit au C.H. Meau.

H matologique: lund de 12h 14h

« D pistage du cancer du poumon »

Les m dedins gn ralistes de la r gion
meldoise pewent inclure leus paierns
dars un protocole valuart le d pistage
grande chdle ducancer du umon.

Ce potocale, qui compare le scamer  la
rado standad, est owert depiis 6 mois
pa llnserm avec la Socit de
Pneundloge de Lague Frarcaise d la
Soci t Framaise deRadologe. | s'agit
pou les madecins g n ralistes
investigateus de suivre pendait cing ans
des pasonres g es de 50 75 as,
hannmes ou femmes, fumeus ou ex-
fumeus (plus de 15 cigaettes pa jour
pendatplus de 2Cars).

Les pdierts <ont r partis pa tirage au
sort dans 'un eks deux bras suivarts :

- Scannethoracique MO, M12 ¢ M24

- Radogaphie pumonaire MO, M12 &
M4

Les scannes et les radiogaphes
pumonaires ddvert tre dfectu sdansle
certre agr (CH. de Meaux). En cas
danorelie d tecte au scanne, le staff
multidisciplinare (pneumologues, rado-
logus, anaomopathdogiste) tudiera la
condite propcer au @tiert selon un

protocole dtaill et commun tous les
cerres del'essai.
Les mdeins intresss davert

cortacter le senvice dePnaumologie du
CH Meax au 01-64353856 ou
corsulter 'adess Interné :
http:/foneumomeaux.free.fr/depisca
n.html

en salle destaff dh matologe au C.H.
Meaux.

ORL et stomatologique: selon les
besoins.

Urologique:

1erjuillet 19h3eR1h 1CH. Meaw
dinigue St Faron:

Pas destaff enjuillet et en aofl

le mardi 9 sepgembre de 8h  9h
Provins :

1¢ mardi dechaquemoisde 7h15 8h15
Prochan staff le mardi 2 juillet, pas de
staffen aofi

Nh sitez pas  vernr pr serter vos
dossers aux quipes lors des
I unions.

Informations

UN-K a t invit participe aux
travax du goupe « seax de
carc rologie» dlle de France le 14
juin 203 [l'institut Curie sur le th me
des « outils decommurication ».

La pochainer union est pr vue le 29
no/embre 2@3  'hoptal Percy sur le
th me des chimoth rapies domicile.
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Pour vous aider dans l'informetion ¢ la
pr vertion es a@ncers, la ligue
Cortre le Cancer propose des
brochues «grand public» pou votre
cliert le disponibles au pant ligue
sur
Lecancer dusein,
Lecancer dela pay
Un bon sage duwsoleil.
Quelgues dtes  ar
wwwtamaloo.com
wwwdoctissimo.fr
www. [gue-cancer.net

Internet :

Calendrier des r unions des
Unit s de Concertation Pluri-
Disciplinaire de canc rologie

Digedive vended meatin de 8h30
10h la Biblioth quem dicale duC.H. de
Meaux.

Thaadque: 1& et 3™ vended
patir de 12h15 esdlle derunion de
Pneumologe duC.H. Meax.
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Banne vacances a
tgus!




