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corcertation pluridisciplinaire.

Vous uhdtez paticiper au comit de
r daction owous avez :
- une @p rience apatage,
- un pojet a popacser,
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Nh sitez pas a rous les ommurique.

Mme Marie-Thérése QUERE, Cadre
Infirmier du Réseal UN-K:
Tél : 01-64353597

La prochaine réunion ducomité de
rédaction auralieu le mardi 7 juin
200 a 0830
en sale deréunionde
Gadroentérologie
Centre Hospitalier de Meaux
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Editorial

Depus jarnvier ler seau a t largemert
impliqu dars3 vénements:

La Semaine Nationde cortre le
carcer SCest drode du 07 au
11032005 Dars ndre dpartemert, 3
r unions dinformation oh t organis es
en collaboaton entre la Ligue
d partementale Cortre le Carcer et les
r seaux:
le 0703 a Melun avec la paticipaion du
r sesauONQO SUD le 0803 aChessy
avec ler seauONGOVAL ¢ le 1003 a
Provins avec le r seau UN-K Ces
runions ont ouvertes au pulic, une
premiere patie sous forme decorf rence,
une seconck sous forme de gestiors-
rponses en interaction avec la salle.
L'exp rience est int ressarte @ m rite
détre renowel e.

: La runion @s r seaw, initie
pa IGARH sest tenue A'lGR 1e19/03:
deux sujetsimpatartsort t abad s:

- Tou dabad la cr ation du r seau
r gioral de carc rologie qui dat se faire
en 2005 lide est que le r seau
«RESOMED », qu existe dja, en soit
lembryon La mission pincipde du
r seau r gioral est détre un lieu de
ressources pou lesr seaux locawx, celui-
ci serait inarc parcesr seaux locaux.

- Autre sujet majeur est la collabaation
des r seawx de soins pdliatifs et des
r seaxx de carc rologe, ceci est
souhdabe et souh# , la forme reste a
d finir, c'est pourquo les r seaux de SP
serort corvi s a la pochaine r urion,
pr vue le 0406 afin quils pussent
s'exprimer sur ce sujet.

Lar union aec le Pole Est de
carc rologie comprenart, ertre aures,
les hopitaux de la Piti  Salpetriere,
Tenon St Antoine Cette r union  tait
plus unes arce detravail ertre le le
etlesr seauxd sirants s rattacher :

- le Dr Glikmares a g sert le dasier

r scsauUN K les repr sertarts du le
Sse sont montr S trés int ress s et
souhderaient utiliser cet ouil comme
suppat de la commurication aks
diff rerts patenares.
- Lesessais diniques : les services des
tadissements des r seaux devraiert
pouwoir y paticiper
- La formation cortinue : [ide
d changes dans les daux srs ertre
mdecns, -chirurgiens, paam dicaux
afin doptimiser les pratigues a t
retenue
- LesR@Pderecous en paiculier en
d veloppartles vsiocorf rerces

S ks r seax locaux davert, avart
tou, étre auservice ks pdierts et des
professiomels du site decanc rologie,
leu paticipation ades dructures plus
vastes pemet un change
dexp riences enrichissartes pou tous.

comruriguart de canc rologe du
-1-

Quoi de neuf ?

Le 15féwrier 2005: Consell
d Administration ce I'association
UN-K

Las du Consel dAdministration
diff rerts sjjetsort t abod s:

Le Financement du réseau UN-K : il
est prorog jusquau 30 sepenbre
2005 le dossier de rerouvellement
dat étre remis a lARHenjuin 2@5,
le financement, soumis a la petinence
dece dossier, est pr vu pou3 ans.

Les Contrats des permanents du
réseal: le renowellemert du
secr tariat mis a dispcsiion pa
I'héptal ne pee fes dedifficult . Pour
les pesomes directemert salan es
pa ler seay les CDDarrivert a lewr
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terme, il est d cd qulils seraient
recondlits en CO.

Les Liens entre le Pble Est de
canc rologie d@ lerseau: ler seau
a dcd de travalller en collaboration
avec le P le Est qui comprend les
h pitaux dela Piti Salp tri re, Saint
Antoine ¢ Tenon

Le Dossier Minimum Comnun _de
Canc rologie: sa mise en forction
est effective deuis le 24 decenbre
2004 Le concept de ce DMC senble
int resser le P le Est et le Minist re
dela Sart , pou linformatisation des
dassers mdicaux enlle De France.

Le D rouement des R unions de
Concertation Pluridisciplinaire:
toues les disciplines ralisert des
fiches RQP. 670 fiches RCP sort
actudlement informatis es s le
Dosder Minimum Comnun. Le poste
de secr tariat RCP, mi-tenps,
devrait prochainemert passer temps
plein.

LO Evduation externe dur s eau le
cabinet HianeSart a t retenupouw
raliser|' valuaion exteme du seau,
plusieus r urions ort d j eu lieu
ertre |© valuaeur et la cellule de
coadination (la remise du dssier
I'ARH est pr vue fin mai 2005), ce
calinet va gdemert aide le r seau
pou |' laboation du dosser de
renowellemert de financemert.

Autres Actualit s de la @ordination
durseau:

La Ralisation d diffusion par
courier de potocoles de soins
infirmiers et de recommanddions
corceman la pise enchage des
pdierts @nc reux.

La Coop ration plus large entre
[CHpital et la dinigue Saint Faron
corcemant la pise enchage de
pdierts, suivis habituellement  la
Clinigue Saint-Faron et se pr sertant
auw urgences. Les urgettistes peuvert
maintenan acc dea au DMC, et dac
aw dosgers des pdierts @rc reux
deladlinique
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La Formation de m decins
gn raistes aux ins palliatifs: a
satisfait les diff rerts patenares, la
pouslite de cette formation et
souhd#t e, cepemart, se pse le
prod me du finencement, un
patenaiat avec le r seau desoins
pdliatifs estenvisag .

LCEdwation des  pdients
carc rewx: le rseau a diffus
[Cinformation ax pdierts insaits au
r seay queé que soit leu lieu de
soins, sur la tenue dece gogramme
la diniqueSaint Faron, 14 patierts et
accompagiarts ont suivi la derni re
sessionde formation

Le Retou et maintien
daricile des patierts: une r flexion
sur l'organsation dune "corsultatior’
desortie estertame.

. La Formation en
stomath rapge: les besoins des
pdierts dans @ daraine sont
impatants, la volort de former ure
infirmi re  en stomatoth rage est
affich e, les labaatoires
phamaceutiques pouraiert aider au
finarcement dela formation

. Norrbre dadhrerts au
r seau: au 31d cembre 2004 174
professiomels de sant et 345
pdierts taiert adn rertsaur seau.

Fixation de la ootisation

|[Cassociation 205 maintien 10
euos.

Actualit s sur le DMC

Deptus janvier 2005 le dossier minimum
commun et op ratiomel, plus de 800
pdierts ot d j leu dossier ouvert.
Toues les 9 cialit sde ICH pital duCH
deMeaux, de la Cinique Saint Faron &
Mareul les Meaux, du CROSF de
Mareul les Meaux et la Clinique Saint
Brice deprovins [Cutilisert, des niveawx
divers. Comme @ wi, cCest la fiche de
R qui est principdemert remplie, elle
se substitue deplus en fus la fiche
paper.

Cependatn peu @ professonnds de|
sart ont, jusqu® pr sert, demand
leur bedge & mot de pase pou
acc der au DMC, nous rappdons quSi
sufit de les r damer aup s de la
Coadindion du seau Uni-K:

Par tlphone 01 64 % 36 74
(secr tariat) ou 01 @ 3535 97( cade
infirmier)

Par mail: f-mae@ch-meaux.fr ou m
chdin@ch-meaux.fr

Le badget mot depasse sort trarsmis
ragdemert pa courier.

Initiatives locales

Le retour & domicile des patients
canc reux

Un tat des lieux des difficult s
rercortr es lors de ICorgansation d
retour domicile des patients carc rew
a t radis en D04 aupr s des
cades infirmiers du CHde Meaux, des
mdecins et de la surveillarte g n rale
dela dinique Saint Faron Il a pemis
de comprende la loudeu de
ICorgansation duretour et du maintien
damicile, en paiculier lorsque quele
pdiet deiert dpendnt. La
paticipaion dela famille est essertielle
pou coadonne le retour  domicile,
elle cevient "lCaidant naturel”, ce qu
pcse pobl me lorsque le pdient est
isol : il deviert alors indspersable de
trower une ade, auxiliaire devie, aide
soigrante, ou infirmi re lib rale pou
asaurer les oins de bae.

Dew tats des lieux sur [Coffre de soins
ort t ralis sarlargion deMeax:

- Les IDE libraes hadlie
maripuler les chambres  cath ters
implantabes

- Les assodatiors ou socits
paticipan au maintien  domicile

Ces 2 dbcuments, probaltermert non
exhaustifs, ot t communiqu s aux
diff rerts wenvices orcern s par la
carc rologie.

Autre  dfficult , la rdaction des
ordonnaces, elles doivent tre pr cises
en ce qui corcerne les r f rences de
mat riel. Led veloppemert des sts de
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soins a facilit le travail des infirmi res
lib rales, cependart, pou les m decins,
il est ercore dfficle de comaitre la
composition exacte des sts. Ler seau
SCest dancdan 2 objectifs majeurs:

- Recerser les principaux «ts existarts
sur le march , avec leu composition
lew dispanibilit ( prestataire deservice d/
ou dficine deiille)

- Travalller avec des mdecins et
quéques cades infirmiers aur lar d action
dCordonnaces pr - tablies concernant
les soins les plus @urarts ralis s
damicile: un goupe de travail sera
prochanement mont sur cet aspect. (Si
cela vous int resse, velillez ontacter la
coadinationdur seay

II appaait que la sotie du pdient

demarde de ICarticipaion & une
orgarisation pr cise, unesortie [ cipit e

powart abotir une r hospitalisation

pr coce, la cellule de coordinaion pourrait

paticipa la pr paration de la sortie lors

der uniors de sortie faisart paticipe les

diff rerts intervenarts ( recueil des

besoins du péient ensoins, en pesonnd,

enmat riel..)

Une atre dfficult , sous-estime, r side
darslefait quelesmdecinsgn ralistes,

ne potraiert pas presaire certains soins,

comme la pem re pefusion ou la

premi re injection de morphine pa un
dispositif actif, ce qu peu n cessiter une
hospitalisation. | semble dnc quCune
r fleion aive tre emage aitre les

talissemerts de soins et les mdecins

g n ralistes ar ce int. Un partenaiat

avec Capa, Anterme locale dur seau
Omea gu ped intervenir audomicile des

pdierts est galemert souhatable.

Consultation antidoueur

Un bref historique: apr s deux ans
dexp rimentation, le r seau Douew 77 a
d0 cesser son activit en 2004 Les
mdecins g n ralistes qui y ort ach r
ot pu namoins bn ficer de
formations 9 cifiques pour assurer eux-
m mes la pise encharge s pdierns
dodoueux droriques du r seay ils
polvaiert avoir recous, encas de kesoin,

d'aures professionrels de sant
(infirmi res, kin sith rapeaites, mdecins
sp cidlistes, agologses,  structures
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hospitali res..). De rombreuses
oligaions dues la rglemertation
(r seau loi Soubie) ont certainement
«aoudi » le travall de ces mdecins
g n ralistes abatissart, par exenple,
des dossers mdicaw troplong g rer
et lalonge d motivarts...

Ces professionnds, consciernts de
I'importance depoustivre la pise en
chagede la doleur dans sa glohdlit ,
se sont groyp s en association type loi
1901 dguis d but 2005

Son non: ALCD
77association de Iutte contre la
dodeu)

Son sige: le cerre de
mdecine physiqueet r adaptation de
Coubet Unit d' valudgion ¢ de
r adaptation e la doueu
Roue deliverdy
77170@Couert

SonPr sident : Dr Michel
MOREL FATIO

L'association apou oljectif de regouper
les professiomels de sant exercant en
Seine ¢ Marne ( mdecins, infirmi res,
kin sith rapedes..) qu  soulatert
travailler sur la dodeur chronique. Elle
souhdte galement apporter aux paiers
les informations aur cette pise encharge

L'association  sarticule aec 3
taldissemertsqu propsent  en
patenaiat des consultations dadleus:

- Le certre Hospitalier de Meaux avec les
Docteus : Aubat (thumatologu@-Chedru
(neuologue-Dunamnl  (fhumatologue)-
Nodzerski (neurologug

- Le certre de mdecine plsique &
radapation @& Coubet avec les
Docteus : Mazaltarine (Algologug-Morel
Fatio (r adapation ¢ algologué

- Lecertre Hospitalier de Lagry Mame La

Valle avec les Docteus Secret-
Bobdakis(psychiatre)-Pavie
(anesth siste)

Cette consultation sSadesse aw
pdierts <uffrats de dodeus
chroriques (> 3 mois), dorigine
rhumatologgue neurologique ou aure
(en pdiculier canc reuse) ayart d |
fait 'oljet dunsuivi mdical.
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Le péent est adess avec unelétire |
pa son mdecin traitart ou pa un
sp cialiste al  secr tariat  de
rhumatologe du certre Hospitalier de
Meatx

Tel =01:64-353826

Un rende \ous est fix dans un dlai
maximumde 2mois apr s examende la
demarde pa un des mdecns
respasaldes de la  corsultation
artidadleu.

2typesde @nsultation :

1 Une @nsultation
disciplinaire _dans la majorit
cas:

mono
des

Blle estassur e par unsp dcialiste chasi
enforctionde la symptomatologie

Ble due ewiron lheue (facture une
corsultation desp cialiste)

L'examendu d@sier comprend:

1.L' valudion des diff rerts
composarts dela dalew

- Intensit

- Va

- Retertissement (psydiique social,
professiomel.. )

2 .Des investigaiors uml mentaires
pou affiner le dagnostic (sin cessaire)
Des informations sort donnes au
pdiert ains que des mnseils pou
lade mew prende encharge sa
doueu.

Le compte rendu et adess au
mdecin correspondan  avec une
propgition deraitement.

2. Une monsultation gduridisciplinaire
pou lesdossiers complexes:

Ble & factur e 3Cdesp dialiste.

Le péientestregu:

- spar men par plusieus praticiers :
un dcodogue un Eychiatre, un
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somaticien. Sin cessaire il est fait appel
d'aures gp cidlistes: anesth siste,

mdecins desoins pdliatifsy/a

- simultan mert dars le cade dune

corsultation puridisdplinaire de synth se

Cette consultation a lieu tous les mois en
aternance attre Meawx et Coubet . Cette
frquerce sera adape selon la
demarde.
Trois patierts sont re us lors deces demi
joun es.

Face ce pobl me dfficile, lassociation
ALCD 77 uiit les comp terces des trois
taldissemerts d j impliqu s dars cette
d marche; €elle est ouverte ax aures
tadissemerts, aw lib raw, tous les
professiomels de sant ainsi quaux
pdierts.

L'association apou volont  d'associer les
mdecins g n ralistes aux corsultatiors
pluridisciplinares et  orgariser des
formations.

Informations diverses

«Journ e Mondiale sans
Tabac»

Le th me 2005 dda Joun e Mondae
Sars Talec est IG@mplication des
professiomels de sant : cCestl€occasion
der fl chir ndre attitude vis- -vis de ce
carc rogne majeur encore  trop
largement  bamdlis .  Mdecns et
soigrants devraiert dGure patveiller
avair une dtitudeexenplaire ce sujet
(leus patierts les attendenh au
tounart..) et dCattre papenser au

« corseil mnimal » cCest direqud
chaquecortact mdical avec le fumeur,
un pét mot dGencouragamentvers le
sevrage peud tre dungrandeefficacit
(ne serait-ce que palar p tition dece
corseil. Le Certre Hospitalier |
[©Association dvieux \ivre Sars Tabec et

le Comit d partemental cortre les
Maladies Respiratoires (CVR77)
orgarisert deux marifestatiors :

- Un «Parcous du Souffle » destin  au
pasomel duCHMeaw, le Jeud 2 juin

12H 30avec des peasonralit sdumond
duspat auou duslogan «100% spat /
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0 % tabec », dans une arbiarce
convividle & sympahique

- Une corf rerce duProfesseur Bertrand
DAUTZENBERG, pr sidert de IC€Office
Fran ais de pr vention du Takegisme
(OFT), le vended 27 mai 2005 12180
dars le cade des r uniors de M decine
Inteme pur pr serter les noweaw
traitements mdicaw de la d pendance
tabaggue elle awa lieu en sale de
corf rence du CHMeaux.

Presaiption cesmorphiniques:

Suite l'article paru daos le n°7, nows
vols prcsons que la due de
presaiption concernant la morphine @ae

lib ration molong e est de B jous et
que la dure de prescripion @ la
morphine injectable sars dispasitif actif
est de7jous.

Digedive: vended matin de08h30
10h00 Ia Bibliothque mdicale du
CH. deMeaux.

Thaadqgue: buslesjeuds 11h30 ¢
les 1¥ et 3™ vended 12h15 ersalle
de runion dePreuwologe du CH.
Meaw.
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S nologigue & gyn c ologigue : lundi
partir de 1280 ensalle der union de
Maternit au C.H. Meaw.

H matologique: mardi de 1280
14h00 e salle destaff dh matdloge
auCH. Meaux.

ORL et stomatologique : cortacter le
secr tariat au 0164.3538.38 —Poste
4134

Urologique : de Bh30 21h30

Pou conratre les prochanes dates .
Velllez ntacter le secr tariat
dUodoge du CH Meaw au:
0164353982

R Gynco-sen: dinique Saint
Faron ¢ CH. de Meaux: 1 et 3m
lund 080 IladiniqueSaint Faron.

R@ Canc rologie: staff  pluri-
disciplinare (Clinique Saint Brice d
dinique Saint Faron): 1 mardi de
chaquemois, de 7h15 8hl5(salle de
r union sous-sol)

Nh sitez pas a veir pr senter
vos dossiers aux quipeslors
desr unions

Quelques dstes utiles ar le
cancer

Internationd Agercy for Research
onCarcer : www.iar.fr

Liguenationale cortre le cancer :
www.ligue-cancer.asso.fr

Soci t fran aise ducancer :
www.sfc.asso.fr

Association poula recherche sur
le carcer : www.arc.asso.fr

Fd ration ndionde des certres
delutte cortre le carcer :
www.fnclcc.fr

Le paail decarc rologie
wWww.zoomcancer.com




